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1. INTRODUCCIO

La Llei Forestal de la Comunitat Valenciana esmenta entre els seus objectius: la creacio, en
les zones periferiques del bosc amb menys risc de degradacio, d’espais d’oci per canalitzar
lo demanda d'usos recreatius dels ciutadans. Este 0s de les muntanyes ha promogut la
consfruccid d'instal-lacions de diversa tipologia en el terreny forestal (drees recreatives,
recers, drees d’acampada, efc.) o fi de cobrir les necessitats que més demanen els usuaris.

El risc d'incendi en les instal-lacions de recreacio s'incrementa fonamentalment per les

actuacions negligents i els accidents.

En esta norma tecnica es proposen diverses actuacions a realitzar en les instal-lacions recreatives,
especialment les que tenen punts de foc, amb |'objectiv de reduir tant com siga possible els
incendis que s'originen en estes zones.

Cal destacar que les mesures que es proposen son de prevencio d'incendis forestals i que no tenen
la finalitat de dotar la zona recreativa de la sequretat necessaria per a fer una possible evacuacio
0 un confinament en cas d'incendi forestal.




2. INFORMACIO BASICA

La legislacio regula I'Us del foc en estes instal-lacions, concretament en I'article 145
del Reglament de la Llei 3/1993, Forestal de la Comunitat Valenciana, que indica:
Queden prohibides com a mesura de precaucio general en els terrenys forestals, en els contigus o
els que es troben a menys de 500 metres les accions o activitats segients:

e Ferfoc amb I'Onica finalitat de cuinar o calfar-se fora dels llocs preparats i autoritzats

a l'efecte.

Els dies i en les zones en que es decrete el nivell de preemergéncia 3, cap instal-lacio tindrd la
consideracio de lloc habilitat per a fer foc amb la finalitat de cuinar, excepte els que estan a
menys de 500 metres del terreny forestal sense continuitat del combustible i quan complisquen les
normes de sequretat reforcada.
En este document s'arrepleguen els requeriments tecnics que han de complir els paellers, cuines,
barbacoes o similars dins o a menys de 500 metres del terreny forestal per a ser autoritzables.

2.1. DEFINICIONS

Als efectes d’este document es considerara:

* Area de recreacid: la zona ubicada en muntanyes o terrenys forestals publics, degudament
preparada i autoritzada per a ser utilitzada en estades de dia per a activitats recreatives i
d"aire lliure.

*  Paeller: I'estructura o construccio oberta almenys per un dels costats i equipat amb cuines,
cremadors o foguers per a I's del foc amb fins culinaris.

* Paeller preparat i autoritzat: el paeller que complix amb les especificacions arreplegades
en esta norma tecnica i que ha sigut autoritzat per |organisme competent.

*  Paeller autoritzable: el paeller que complix les normes tecniques establides per a ser un

paeller preparat i autoritzat.
» e Vi 3

" Que un paeller siga autoritzable no comporta directament que I'haja d’autoritzar I'organisme compefent.



3. INSTAL-LACIO RECREATIVA TIPUS
3.1. DELIMITACIO DE LES INSTAL-LACIONS RECREATIVES

La instal-lacid recreativa ha d’estar delimitada i diferenciada clarament del terreny que la rodeja.
Per a aixo s'empraran elements i materials que s'integren paisatgisticament en 'entorn. Es
proposa utilitzar:

*  Murs de pedra discontinus.

*  Tanques ristiques discontinues de fusta.

*  Mollons de formigd.

3.2. TRACTAMENT DE LA VEGETACIO PERIMETRAL DE LES INSTAL-LACIONS RECREATIVES

S’assegurard que hi haja una discontinuitat del combustible entre la instal-lacio recreativa i lo
zona forestal circumdant. Esta discontinuitat podra ser:
*  Natural, si per les caracteristiques del terreny ja hi ha una discontinuitat de la vegetacio.
*  (amps de cultiv en produccio i que rodegen la instal-lacid recreativa.
* De nova creacio, si cal fer una drea tallafocs perimetral a la instal-lacio recreativa. Si
resulta necessari fer una drea tallafocs:
- Es dissenyard i dimensionara com establix el Pla de Silvicultura Preventiva contra
incendis en els sistemes forestals de la Comunitat Valenciana.
- L'area tallafocs sera perimetral i preferentment haura de tindre principi i fi en vials
perque hi puguen accedir els mitjans d"extincio.
- L'area tallafocs sera d’orde 2, i com a minim tindra 25 metres d’omplaria.
- Es tindran en compte les mesures establides en el document Instruccions de disseny
d'arees tallafocs perimetrals.
- S’hi faran manteniments periodics.
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Els treballs a seguir s'han estructurat segons les zones en qué normalment es dividix una instal-lacio
recreativa. Perqué estes actuacions siguen efectives caldra fer-hi manteniments periodics.

3.3. TRACTAMENT DE LA VEGETACIO INTERIOR DE LES INSTAL-LACIONS RECREATIVES

QO ZIona general

e Deshrossament parcial de matolls per a evitar la continuitat del combustible. Es considerara
el manteniment d’arbustos ormamentals i de la vegetacio que es mantinga verda i turgent a
|"estiv.

* Es conservaran els arbres millor
conformats i dominants.

* Es podaran fins als 2/3 de I'alcaria
fotal, fins a un maxim de 3 metres.

o S'evitara la plantacio de xops femell
pel risc d'incendi que generen les llavors.

O Zones d'aparcament

Estaran netes de qualsevol classe de vegetacio herbdcia o arbustiva, i s'hi permetrd la preséncia
d"especies arbories distintes de xops femella.




QO Zones proximes a edificacions amb punt de foc

Paellers

*  Daovant de la part oberta del paeller es deixara una faixa d’un metre d’amplaria com a minim
en qué s'eliminara tot el combustible.

*  Enun radi de tres metres a comptar des de la zona oberta del paeller sha de tallar 'herba
seca, rastellar la pinassa i les fulles i eliminar els matolls.

e Els arbres situats en un radi de cinc metres de les construccions es podaran fins a tres metres
d’alcaria i s’eliminaran les branques que s'acosten a menys de tres metres d'una eixida de
fums.
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Altres edificis amb punts de foc

e S'eliminaran les branques que dominen I'edifici i les que estiguen a menys de 3 metres de
'eixida de fums.

Quont o lo vegetaci
e . drcumdant, el rodi d’actuacio
S \oltont de les edificacions serd de
3 metres com a minim. En este
radi s'eliminara tota lo vegetacio.
Si per raons estefiques i d’erosio
és preferible no deixar el sol nu
es podran deixar arbres aillats,
arbustos ornamentals i vegetacio
repfant verda sempre que no
puguen transmetre rapidament el
foc.

e Sha de tallar I'herba seca.

3.4. CARACTERISTIQUES CONSTRUCTIVES DELS EDIFICIS AMB PUNTS DE FoC
Q Paellers

* Tancats a tres vents: els edificis on s'ubiquen les cuines, cremadors o foguers han de tindre
teulada i estar coberts a tres vents per mitjd de paraments tancats de sol a sostre que,
lateralment, comprenguen almenys la zona de focs més un metre a partir d’esta.

e Solera de formigo: els paellers hauran de tindre una solera que comprenga tant la zona de
cuines com almenys un metre davant d’estes (coincident amb els resguards laterals).

*  Xarxa mataespurnes: les eixides de fums estaran cobertes d’una xarxa mataespumes de
material no inflamable amb obertura de malla
d’entre 0,5 cm i 1 cm de costat com a maxim. La
xarxa mataespurnes se situard en la zona d'eixida
de fums (al final de la ximenera o semblant).




Curull mataespurnes: en el cas que les eixides de fums siguen ximeneres han de tindre
curull mataespurnes, a més de la xarxa mataespumes.

Xarxa Mataespurnes

_ _

Sistema de tancament: es recomana (per
a facilitar-ne lo clausura pels membres del

pla de vigilancia els dies de preemergencia | RESPETA EL PRECINTO |
de nivell 3) collocar en els paellers un B cuensoe peligro de incendio forestal
) . L es extremo, sedec_retaALERTAS,poreso
sistema de fancament, que podra consisfir T
.. I'U debes ayu ar,respeaz_)sprecintos
en unes cadenes o barres de plastic o metall gt 0 6o g o AR A
que, a més d'uns cadenats de clau Gnica, e
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serviran per a tancar estes instal-lacions en
cas necessari. Es col-locard una placa en
que s'indique el motiu del tancament: Instal-lacio tancada provisionalment per risc d‘incendi
forestal. NO ENCENGUEU FOC. Gracies per la col-laboracio.

Orientacio: preferentment s‘orientaran de manera que el costat obert quede orientat cap
als vents menys desfavorables del lloc perqué el risc de fuga de cendres siga minim. A la
Comunitat Valenciana el vent desfavorable és habitualment el de ponent (els denominats
vents terrals, en general).




QO Paellers amb seguretat reforcada 2

* Tancaments a quatre vents: els edificis on se situen les cuines, cremadors o foguers han
de disposar de teulada i estar coberts a quatre vents per mitja de paraments tancats de sol a
sostre amb I'Gnica excepcid de portes, finestres o respiradors habilitats per a ventilacio.

*  Xarxa mataespurnes: les portes, finestres, respiradors i eixides de fums disposaran d’una
xarxa mataespumes de material no inflamable amb obertura de malla d’entre 0,5 cm i 1 cm
de costat com a maxim. En tots els casos les xarxes mataespurnes quedaran tancades des del
moment d'iniciar-se el foc fins a la consumicid total dels combustibles.

* Curull mataespurnes: en el cas que les eixides de fums
siguen ximeneres han de tindre curull mataespurnes, a més
de lo xarxa mataespures.

* Entorn: al voltant de Iedificaci6 es deixara una faixa
d'un metre d’amplaria com a minim en qué s'eliminara
tot el combustible. En un radi de 3 metres a comptar de les
connexions de ferra s’ha de tallar Iherba seca, rastellar lo
pinassa i les fulles i eliminar els matolls. Els arbres situats en
un radi de 5 metres de les construccions es podaran fins a 3
metres d"alcaria i s'eliminaran les branques que s'acosten a
menys de 3 metres d'una eixida de fums.

Q Altres edificis en instal-lacions de recreacio

o Eixida de fums: estaran cobertes d'una xarxa mataespurnes
de material no inflamable amb obertura de malla d"entre 0,5
cmi 1 cm de costat com a maxim. La xarxa mataespurnes se
situara en la zona d'eixida de fums (al final de la ximenera
0 semblant). En el cas que les eixides de fums siguen
ximeneres han de tindre curull mataespurnes, a més de lo
xarxa mataespurnes.

2 Habilitats per a fer foc amb la finalitat de cuinar, inclds en preemergéncia de nivell 3, sempre que no hi haja confinuitat de
combustible susceptible de propagar el foc entre les instal-lacions i el terreny forestal.



O Manteniments periodics

*  es xarxes mataespurnes han de mantindre’s netes i sense obstruccions. A més, s reposaran
periodicament d’acord amb I'Gs que tinga el paeller/ximenera. Es recomana que es reposen
cada vegada que es faa el manteniment de les instal-lacions o de I'entorn.

*  Les cobertes han de mantindre’s netes.

* Tractament de la vegetacio de Ientorn proxim segons el que ja s'ha indicat.

*  Neteja de les cuines per mitja de la retirada de cendres i altres restes.

3.5. SENYALITZACIO | CARTELLERIA

Independentment de la senyalitzacio que hi haja referida a la mateixa instal-lacio recreativa
(informativa, recomanacions, comportament...), si hi ha paellers o altres infraestructures
autoritzades per a cuinar s'inclourd informacio relativa a I's del foc i a la prevencio d‘incendis
forestals. El text recomanat és:

Edifici preparat i autoritzat per a cuinar. Queda prohibit fer foc en estes instal-lacions en
cas de preemergencia de nivell 3 (art. 145 i art. 156 del Reglament de la Llei forestal,
aprovada pel Decret 98/1995). Esteu en la zona ___ *. Informeu-vos del nivell de
preemergéncia en la web www.112cv.com.

Este text es posard en una placa o semblant, en un lloc visible del paeller.

Exemple de placa ja collocada

*En el cartell s'incloura la zona meteorologica en qué s'ubica el paeller amb la finalitat que la informacid proporcionada en la
pagina web siga comprensible
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A més, es podran incloure les normes d's segients del paeller:

DELS LLOCS AUTORISATS

Abans de fer foc informeu-vos que no estem en preemergéncia de nivell 3.

En tof cas, si el paeller esta precintat no feu foc.

No traslladeu les cendres o calis.

Quan acabeu d’usar les cuines retireu la llenya no utilitzada de la proximitat dels focs, i
depositeu-la en les llenyeres o en les zones destinades a-este efecte.

Abans de deixar les instal-lacions, assegureu-vos que els calius estan ben apagats (que
estiguen a femperatura ambient).

Sifeu Us de camping gas o semblant feu-ho en els mateixos paellers, que son els Gnics llocs
on esta permés fer os del foc amb fins culinaris.

No feu mai foc fora dels paellers preparats i autoritzats a este efecte. No ufilitzeu
barbacoes portdtils ni feu foc en terra.

CUIDEM EL NOSTRE ENTOR!

Los dias que se decrete
ALERTA 3 esté prohibido
hacer
tipo de fuego

s dles que es decrete
/ALERTA 3 esta prohibit
cualquier fer qualsevol
tipus de foc
3
‘autorizadas autoritzades
TELEFON

GENERALITAT WALENCIANA

N\ CONSELLERIA DE MEDI ABENT _

" MONTE LA SAFOR " AL-3057
TM L'ORXA
ESPAI RECREATIU FORESTAL
" FONT LES OLBITS "

RECOMANACIONS

8 2014 A UTLTZAR DELINTADA
0 -NO FEU FOC FORA DE LES GRAELLES

RESPECTEU LES NSTALLACINS

- NANTIVGA LA ZON 1ETA

- AGUA NO SOTNESA A TRACTANENT
RESPECTEU LA VEGETACIO

. RECORREGUTS FORESTALSPER SEOES
— B 5 4 A QU PORTEU LA BROSSA
PROHIBIT ENCENDRE FOC FORA PRI 5 CONTENDORS DEL POBLE

RESPECTE L'ENTORN, ES PATRINONI DE TOTS  §
TEL, ENERGENCES i

Exemple de cartelleria
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3.6. CONTENIDORS | PAPERERES

Des del punt de vista de la prevencid d'incendis forestals es desaconsella la instal-laci6 de papere-
res i contenidors en les instal-lacions recreatives on estiga permés |'Us de foc, ja que pot donar lloc
a que per desconeixement o descuit s’hi aboquen les cendres o calius usats en les cuines juntament
amb material combustible (residus organics i restes d’embalatges o materials combustibles), i
siguen un possible origen d'incendi forestal.

En el cas que siga necessari instal-lar-ne, els contenidors i les papereres hauran de complir les
caracteristiques segients:

QO C(ontenidors

Caracteristiques:

e De material no combustible, la tapa també.

Ubicacio:

*  No hauran de col-locar-se mai prop dels punts de foc.

e Prou allunyats de qualsevol tipus de combustible, en un lloc en qué préviament s'haja fet
un decapatge, de tal forma que s'hi haja eliminat lo vegetacid herbacia i arbustiva fins a
arribar al sol mineral. Esta superficie pot estar formigonada

e Es posaran uns murets o altres
estructures  que  impedisquen el
desplacament del contenidor per
part de persones diferents de les
dedicades al manteniment de la
instal-lacio recreativa o del personal
encarregat de I"arreplega de residus.

O Papereres

Caracteristiques:

o Sempre de materials no inflamables, la tapa tambe.

Ubicacio:

* En zones estrategiques, proximes a llocs de generacio de residus i allunyades dels punts de
foc i del terreny forestal.



3.7. PUNTS D'AIGUA

Si és tecnicament viable es considerara la instal-lacid d’hidrants o d’un deposit per a extincio
d'incendis forestals, que hauran de complir les caracteristiques especificades per a punts d’aigua i
hidrants per a 'extincio d'incendis forestals.

Es pot eximir de la instal-lacid de punts d’aigua qualsevol instal-lacid d"oci situada a menys de 2,5
km en linia recta d’un deposit assequible per a la carrega dels helicopters d’extincio, o a menys de
7,5 minuts de viatge en camid autobomba des de I'hidrant o deposit en qué puga carregar aigua
una autobomba de capacitat tipus (3,5 m°).

La capacitat de I'hidrant o deposit ha de ser la suficient per a realitzar dos carregues en un temps
raonable (que tinga disponibles uns 7 m* com a minim, o que finga arreplegats 3,5 m* i puga
proporcionar els 3,5 m* per a la segona carrega en mitja hora).

Si per qiiestions tecniques no fora possible complir alguna de les condicions exposades en els punts
anteriors, caldra justificar-la degudament per a ser estudiada i, si és el cas, aprovada pel servici
competent en prevencio dincendis forestals.
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